
 

FEBRUARI 2025 MÅNADSBREV MELLANSVENSKA  

DISTRIKTSLAG – Nu har vi genomfört första samlingen för distriktslag. 98 ungdomar var på plats i 

Tegelbruket för två träningar per lag. Mycket energi, härliga ungdomar som visade god 

sportsmannaanda och fin inställning samt en bra grund för fyra lag konstaterade coacherna efter 

helgen. Flera ungdomar tackade för träningarna och uttryckte att det var roligt att få träna med 

andra spelare från andra föreningar och lyssna på nya coacher. Nästa tillfälle är den 23 mars i 

Fröding arena. Ungdomarna som anmält sig har fått info om denna dag men här kommer en 

påminnelse även till er föreningar ifall ni får frågor:  

Samling 2  

23 mars - uttagningsträning 2 i FRÖDING ARENA, KARLSTAD.  

Flickor U16-U18 kl. 11-12:30 samt 14:30-16 

Pojkar U16 kl. 09:30-11 - två hallar samt kl. 12:30-14  

Pojkar U18 kl. 11-12:30 samt kl. 15-16:30 

TIDSPLAN DISTRIKTSLAG: 

8-9 februari SAMLING ÖREBRO - öppen för alla anmälda 

23 mars SAMLING KARLSTAD - öppen för alla anmälda 

12-13 april – SAMLING HAMMARÖ - uttagen grupp  

Maj/Juni  - Separata samlingar för lagen  

27-29 juni – DISTRIKTSLAGSTURNERING KUNGSBACKA   

 

EXTRAINSATT ÅRSMÖTE 10 mars 2025 via TEAMS. Vi påminner om det extrainsatta årsmötet. 

Anmälan till årsmötet skall vara kansliet tillhanda via e-post mellansvenskabdf@basket.se 

senast den 3 mars 2025. Föredragningslista publiceras på hemsidan senast sju dagar innan 

mötet. Teamslänk kommer till alla anmälda inför mötet.  

Viktigt att alla föreningar representeras av en person som genom fullmakt är röstberättigad. 

Röstberättigad förening har motionsrätt till årsmötet. Inlämnad motion skall åtföljas av 

styrelseprotokoll från motionerande förening av vilket framgår beslut om att inlämna den 

aktuella motionen. Sista dag att lämna in motion var 10 februari. Inför årsmötet har 

information skickats ut från valberedningen via e-post till ordförande samt föreningen.  
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