
Motion från Arvika Basket 

Ämne: Utveckling av ungdomsserien för tjejer 

Förslag: 
Mellansvenska BDF bör arbeta för att: 

1. Få fler tjejer att börja och fortsätta spela basket. 

2. Skapa fler matcher och ett mer omfattande seriespel i olika åldersgrupper, särskilt för 
ungdomslag som idag spelar få matcher, exempelvis lag i division 3. 

3. Överväga utökat seriespel över nationsgränser, till exempel med lag från Oslo-regionen. 

4. Möjliggöra att medel kan sökas för satsningen och att en ansvarig projektledare utses, 
med stöd av klubbarna i regionen. 

Syfte: 
Att fler tjejer ska fortsätta spela basket genom ökade spelmöjligheter, bättre seriestruktur och 
långsiktig utveckling av tjej- och dambasketen. 

 


