Motion till WBDF s arsmdéte 23 mars ki 14:00 i Gothia Arena 2024.
Kortedala Basket yrkar for att arsmotet skall besluta om 4 st motioner (punkt 1-4 nedan).

Bakgrund 1 & 2

Sid 12 i SBBF“s Ramverk for spelarutveckling 1.1.

"FYSISKA FARDIGHETER

BIOLOGISK ALDER

| aldersspannet 10-16 ar kan den biologiska aldern (skelettets och musklernas mognad) skilja sig uppemot fem
ar mellan tva jamngamla ungdomar av samma kén, och dven mellan kdnen. Den biologiska mognaden paverkar
ocksa barn och ungdomars sociala och mentala mognad. Allt sker inte samtidigt, och utvecklingstakten varierar
fran individ till individ och fran omrade till omrade.”

Varfor ar dd WBDF s tavlingsbestammelser & seriespelet satt utifran biologisk alder nar det inte stammer
6verens med kunskapen vi har?

1) Revidera WBDF " s tavlingsbestammelser for att battre anpassas till nutid (basket, samhalle, forskning,
individen osv) samt battre félja SBBF “s Ramverk for spelarutveckling 1.1.

2) Andra WBDF s tivlingsbestdmmelser for 13. Dispenser, 13:1 Generella aldersdispenser fran:
“lLag far i WBDF:s ungdomsserier licensiera tva ettars Gverariga spelare per lag.”
till
“Lag far i WBDF:s ungdomsserier licensiera obegrédnsat antal ettars Gverariga spelare per lag, men far
endast spela med tva ettars verariga spelare per match.”
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Bakgrund 3

Zonforsvar pa egen planhalva bygger pa psykologisk “krigsféring”, att motstandarna inte har mentalt
starka skyttar som kan satta 6ppna 3:or & missbrukas av coacher for att dolja lagets svagheter i férsvar
eller skada motstandarnas styrkor i anfall. Malet med zonforsvar &r att kortsiktigt vinna matcher pa
bekostnad av alla spelarnas utveckling. Tillater vi zonférsvar pa egen planhalva uppmuntrar vi till
mobbning, samre psykisk maende & dkad vinsthets hos vara ungdomar.

Bade ungdomarna som blir punktmarkerad i en box and one, triangle and two eller gdng pa gang blir
lamnande helt fria i anfall fér att fritt skjuta fran 3-poéngslinjen kommer inte att utvecklas & risken &r
stor att dem far daligt sjalvfértroende, stamplar sig sjalva som “inga skyttar”, vill inte spela matcher &
helt slutar spela basket.

Zonfdrsvar pa egen planhalva anvénds aldrig eller endast nagon enstaka gang/match i dem battre
seniorligorna pga det inte &r ett effektivt stt att spela modern seniorbasket. Den dagen ungdomarna
hamnar i en motionsserie som spelar zonforssvar kan dem ldra sig det da.

Revidera WBDF “s tavlingsbestammelser fér 30. Forsvarssystem.

Forslag 3a

Fran

"l U15-U19 é&r alla forsvarssystem tillatna.

| U13 och U14 &r endast man-man-forsvar tillatet. Alla former av zonforsvar och kombinationsférsvar &r
forbjudna. Overtradelse bestraffas med teknisk foul pa lagledare. ”

Till

| U18-U19 ar alla forsvarssystem tillatna.

| U13 tom U17 &r endast man-man-forsvar tillatet. Alla former av zonforsvar och kombinationsforsvar
pa forsvarets egna planhalva ar forbjudna. Overtradelse bestraffas med teknisk foul pa lagledare.”

Forslag 3b

Till ”I U15-U19 ar alla forsvarssystem tillatna, men nar det ena laget har en ledning pa 20 poéng eller
mer ar det forbjudet att spela zonférsvar pa egen planhalva for det laget som leder. Overtréadelse
bestraffas med teknisk foul pa lagledare.

| U13 och U14 ar endast man-man-forsvar tillatet. Alla former av zonférsvar och kombinationsférsvar ar
forbjudna. Overtradelse bestraffas med teknisk foul pa lagledare.”

Revidera WBDF “s tavlingsbestammelser for 30. Férsvarssystem.

Fran ”1 U13-U14 ar det endast tillatet att forsvara fran den egna planhalvans trepodngslinje och bakat
nar det ena laget har en ledning pa 20 poéng eller mer. Overtrédelse bestraffas med teknisk foul pa
lagledare.”

Till

| U13-U19 ar det endast tillatet att férsvara fran den egna planhalvans trepoédngslinje och bakat nar det
ena laget har en ledning pa 20 poing eller mer. Overtrddelse bestraffas med teknisk foul pa lagledare.”
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