
Göteborg, april 2024

Westra BDF bjuder in alla spelare i distriktet till distriktsträningar.

Det är med stor glädje vi nu redan under våren/sommaren-24 kommer att starta upp vår 
distriktslagslagsverksamhet med ambitionen är även att spela en turnering sista helgen i Juni.

Vi kommer att starta upp verksamheten för U16 & U18 med 2 träningstillfällen som är heldagar, vi har en 
coachstab som består av 4 coacher från vårat distrikt i varje grupp. 

Varje tillfälle innehåller minst 2 st basketträningar samt teoripass

Efter genomförda träningstillfällen kommer minst ett lag med 12 spelare i varje åldersklass tas ut för 
att spela en turnering i Kungsbacka 28-30 juni. Vid uttagningen till turneringen kommer spelarna som 
deltagit vid båda helgerna att prioriteras, om inte speciella orsaker finns.

Åldersklasser:
• HU 18 (06/07)

• HU 16 (08/09) 

• DU 18 (06/07)

• DU 16 (08/09)

Tränings-datum:
• 1 Juni 

• 16 Juni  

I Gothia Arena. Exakta träningstider  
meddelas 14 dagar innan.

Kostnad samt betalning:
• 500 sek för båda tillfällena. T-shirt ingår samt 

frukt, lunch löser spelaren själv, finns möjlighet att 
värma mat i Gothia.

• Kan ni bara delta vid ett tillfälle så betalar ni 
enligt nedan

• 300 sek vid första tillfället och då ingår även 
tränings T-shirt.

• 200 sek vid andra tillfället

Betalning görs senast 15 maj till Westra basket på 
plusgiro: 43562-8, märks med namn, åldersgrupp. 
Sista anmälningsdag är 1 maj-2024

Ev. deltagande i kommande turnering 28-30 Juni 
betalas separat och meddelas under vecka 25.

Anmälan:  
Anmäl er på följande länk:
Anmälan distriktslag

Kontaktperson:
Mickael Malm kanslichef Westra Basket westrabasket@westrabasket.se  
Pontus Frivold Coachansvarig distriktsträningar pontus@solestory.se 

Med vänliga hälsningar, 
Westra Basket BDF

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd4Dwvzht8PyM98f8ovVx8E5RceQ2_WlfAxIAMUw4HSYMoldw/viewform

