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PROJEKTSTÖD  IF – BARN- 
OCH UNGDOMSIDROTT 
Hej basketförening, 

Svenska Basketbollförbundet (SBBF) har nu öppnat upp för era ansökningar, för det som 
numera heter Projektstöd IF – Barn och Ungdomsidrott samt Projektstöd IF - 65+ 

 

I detta dokument har vi sammanfattat förutsättningar och riktlinjer för Projektstöd IF. Vi har 
dessutom lagt in information om Anläggningsstöd för de föreningar som har planer på att rusta 
upp en anläggning och vill söka ekonomiskt stöd för detta. 

 
 

Regelverk och riktlinjer i det här dokumentet utgår i från följande skrifter: 
Regelverk Projektstöd IF Barn och Ungdomsidrott 
Riktlinjer Projektstöd IF Barn- och Ungdomsidrott 
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INLEDNING 
Varför Projektstöd IF B&U? 

Projektstöd IF är ett tvåårigt stödprogram som ska öka förutsättningarna för föreningar att 
utveckla sin verksamhet i enlighet med Svensk Baskets strategi och därmed också Idrottens 
strategi 2025. 

Sökbara basketspecifika områden på IdrottOnline för perioden 2024 och 2025 är följande: 

• Inkludering av underrepresenterade grupper 

• Ny förening 

• Basket för 65+ 
  
           Det finns även andra projektstöd som inte ansökes i IdrottOnline. Mer information står nedan. 
 

Notera att projektstödet från SBBF måste vara basketspecifikt.  
 

Den stora skillnaden från perioden 2022–2023) – är att vi lagt till ett resestöd för zonmatcher 
samt Basket för 65+. Projektstödet måste även återrapporteras inom en månad efter avslutat 
projekt.  

 
Utöver detta kan även anläggningsstöd sökas. Vilket endast söks genom ert RF/SISU 
Distrikt. 

 
Ert distrikt söker ni enklast upp genom denna LÄNK. 
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PROJEKTMEDEL  ATT  SÖKA   VIA   SBBF 
Notera! Längre ned i denna handbok beskriver vi stöd/bidrag som ni kan ansöka om via ert RF-
SISU Distrikt. 

 
 

 INKLUDERING AV UNDERREPRESENTERADE GRUPPER 
 
Syfte:  Inkludering av underrepresenterade grupper innebär att aktivt sträva efter att skapa 
en miljö där människor från olika bakgrunder och grupper känner sig välkomna och 
representerade inom basketsporten. Det handlar om att främja  
mångfald och inkludering genom att bryta ned hinder och skapa lika möjligheter för alla,  
oavsett kön, etnicitet, funktionsvariation, socioekonomisk bakgrund eller andra faktorer.  
 
Målet är att skapa en öppen och rättvis gemenskap där alla kan delta och utvecklas inom 
basketen.  
 
 
Projektstöd får beviljas för: 

1) Att göra föreningsmiljön mer inkluderande för underrepresenterade grupper av 
barn och ungdomar 

2) Att göra rekryteringsinsatser som riktar sig till underrepresenterade grupper. 
 

 
 
   NY BASKETFÖRENING   
 
Projektstöd för en ny förening. Förutsatt att föreningen ska bedriva Barn och/eller Ungdomsverksamhet. En vilande 
förening kan inte få stöd för ny uppstart utan föreningen måste vara registrerad som ny hos SBBF och 
Riksidrottsförbundet. 

 
För detta finns ett stöd på max 10 000 kr. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



5 PROJEKTSTÖD IF – BARN OCH UNGDOMSIDROTT 

 

 

 
 
 

ZONMATCHER  

Spelarutveckling omfattar flera delar som behöver samverka på kort såväl som lång sikt för att 
skapa bästa möjliga förutsättningar. En av dessa delar är tävlingen.  

Under många år har SBBF i flera olika grupperingar sett över hur vi tävlar i Svensk Basket. Hur 
organiserar vi tävling så att den blir utmanande, utvecklande och motiverande för alla, oavsett vilken 
förening man tillhör eller var i Sverige man bor?  

Fokus har varit på att få till seriespel som passar alla de olika distrikten. Det har visat sig vara svårt 
att få till serier över hela landet då det på flera hall är stora avstånd.  

Till följd av detta träffades alla BDF tillsammans med SBBF 2022 för att gemensamt försöka hitta 
vägar framåt. Tidigt bestämdes det att starta med ungdomarna. Efter ett par möten 
utkristalliserades våra tre grundläggande principer för att utveckla våra ungdomar.  

• Bra och utvecklande matcher  
• Antal matcher  
• Avstånd till matcher  

Vi anser att dessa principer är ett steg i riktningen mot att försöka få tävling utmanande, 
utvecklande och motiverande för alla.  Med fokus på̊ dessa tre principer lanserar SBBF tillsammans 
med BDF: n Zonmatcher.  

En ny tävlingsform med fokus på utveckling, för att skapa fler lärorika matchtillfällen för både 
spelare, coacher och domare.  

Zonmatcher är en uppsökande matchform där lag kan bjuda in till sammandrag och träningsmatcher 
för att spela både distriktsgräns-, ålders- och könsöverskridande. På detta sätt skapas möjligheter 
för föreningar att få flera bra och utvecklande matcher inom rimligt avstånd. 

Ekonomiskt stöd för resor med längre än 10 mils avstånd kan sökas av lag genom att gå in på 
följande länk.  

 
 

https://forms.office.com/e/BJwhx9qgvd


6 PROJEKTSTÖD IF – BARN OCH UNGDOMSIDROTT 

 

 

För att vara berättigad till Resestöd behöver vissa krav uppfyllas: 

• Det gäller endast till och från Zonmatcher, då dessa matcher är en ny tävlingsform med 
fokus på utveckling och inte kortsiktiga resultat samt ett försök att möjliggöra tävling för alla 
oberoende på var man bor. 

• Detta gäller barn och ungdom (7–25 år), Parasport och 65+ 
• SBBF beslutar om lag är berättigade till ekonomiskt stöd eller inte. 

Resestödet är ett direktstöd och utbetalas i en fast summa efter att ansökan har godkänts. Ingen 
återrapport krävs. 

• 15–19,9 mil: 500 kr/lag (1 000 kr tåg) 
• 20–24,9 mil: 750 kr/lag (1 500 kr tåg) 
• 25–29,9 mil: 1 000 kr/lag (2 000 kr tåg) 
• 30–34,9 mil: 1 250 kr/lag (2 500 kr tåg) 
• 35–39,9 mil: 1 500 kr/lag (3 000 kr tåg) 
• 40+ mil: 1 750 kr/lag (3 500 kr tåg) 

Reseavstånd beräknas på resan tur och retur med hjälp av Google Maps.  

 
 
ARRANGÖRSSTÖD - ZONMATCHER 

Det finns även möjlighet för arrangerande lag att ansöka om ett stöd för att hjälpa till med 
eventuella kostnader, till exempel hallhyra, domarkostnader mm. Ansökan om arrangörsstöd hittar 
ni här. 

Även för detta finns det vissa krav som behöver uppfyllas. Se dessa i ansökan.  

Arrangörsstödet är även det ett direktstöd och utbetalas i en fast summa efter att ansökan har 
godkänts. Ingen återrapport krävs 

• 100 kr per spelad Zonmatch  
o Räkneexempel: 3 lag träffas och spelar 2 matcher var under dagen = totalt 6 spelade 

matcher. Detta ger att stöd på 600 kr till arrangerande lag.  

 
 
 

Kontakta Mikael Lindquist om ni vill bolla idéer eller har övriga frågor om detta stöd.   

mikael.lindquist@basket.se   tfn: 070-428 48 20 
 

 

https://forms.office.com/e/NkeMmryZxM
mailto:mikael.lindquist@basket.se
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PROJEKTSTÖD – BASKET FÖR 65+ 
I år finns möjlighet för alla basketföreningar att söka medel från SBBF:s projektstöd Basket för 
65+. 

Kunskaperna om hälsoeffekterna av fysisk aktivitet för män och kvinnor över 65 år ökar. Mycket 
tyder på att kroniska sjukdomar i samband med åldrande lika ofta beror på fysisk inaktivitet 
som på åldrandet i sig. Träning och motion kan förebygga ohälsa, samtidigt som gemenskapen 
och det sociala sammanhanget i en idrottsförening leder till ökat välbefinnande och därigenom 
stärkt hälsa. 

SBBF vill genom satsningen Basket för 65+ skapa förutsättningar för att fler ska kunna leva ett 
aktivt liv genom idrottsföreningar. Målgruppen 65+ växer och är viktig för hela samhället, inte 
minst idrottsrörelsen. 

 
 Projektstöd får beviljas för: 
Det finns två huvudområden som er förening kan beviljas stöd för: 

• Utveckling av föreningens befintliga verksamhet för målgruppen. 
• Uppstart av ny verksamhet i föreningen för målgruppen. 

Det går även att kombinera uppstart av ny verksamhet samt utveckling av befintlig verksamhet. 
Målet är att verksamheten ska ske regelbundet och sträcka sig över en längre period. 

Maxsumma: 30 000 kr per förening  
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PROJEKTSTÖD FÖR UTBILDNINGSINSATSER 

 
Svenska Basketbollförbundets har under denna projektperiod öronmärka stöd till ett antal 
tränar- och matchledarutbildningar. Samtliga nedan utbildningsinsatser är så kallade direkta 
stöd* 

 

Subventionerade aktivitetsledarutbildningar 

En godkänd deltagare vid aktuell kurs genererar följande stöd, som efter avslutad och 
godkänd kurs kommer att betalas ut till den förening som deltagaren är kopplad till i 
IdrottOnline: 

Observera att ni inte behöver skicka någon ansökan i IdrottOnline. Stödet utbetalas i 
samband med godkända utbildningsdeltagare på basketutbildning.se. Anmälan till kursen 
göres på http://basketutbildning.se. 

 

SBBF:s utbildningar 
 

Introduktionsutbildning för Utvecklingstränare 400 kr per godkänd deltagare 
Grundutbildning Utvecklingstränare 1 400 kr per godkänd deltagare 
Fortsättningsutbildning för Utvecklingstränare 2 000 kr per godkänd deltagare 
Matchledarutbildning A 600 kr per godkänd deltagare 
Matchledarutbildning B 600 kr per godkänd deltagare 

Kombinerad Matchledare A+B 900 kr per godkänd deltagare 

 

 
 

* Från och med höstterminen 2024 kommer det att införas nya priser. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://basketutbildning.se/
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     BASKET- OCH LEDARUTVECKLING I SAMVERKAN MED BASKETUTVECKLARNA 

  
Ni kan via Projektstöd IF få stöd för att göra basket- och ledarutvecklingsinsatser  
tillsammans med Svenska Basketbollförbundets Basketutvecklare. 

 
- Clinics 
- Ledarträffar 
- Workshops 
- Arbete med att ta fram sportsliga styrdokument 
- Utvecklingsprogram för ledare i föreningen 

  
Insatserna ska vara i linje med Svensk Basket ramverk för spelutveckling och ske i samverkan  
med Svenska Basketbollförbundets basketutvecklare. 

 
Utöver formalia som beskrivs längre ned i handboken behöver följande kriterier vara 
uppfyllda för att er förening ska ta del av stödet: 

 
Förutsättning 1 – Ni ska ha skickat in en ledarutvecklingsplan för aktivitetsledarna i er 
förening. Denna mejlas till utbildning@basket.se. 
Ett förslag på hur man kan göra en plan finns att ladda ner här – Ledarutvecklingsplan. 
Inom kort kan man skapa sin plan genom ett digitalt formulär. 
 
´Förutsättning 2 – En deltagare för den aktuella kursen ska ha blivit godkänd för att vi 
godkänner rapporten och betalar ut stödet. 
 
Förutsättning 3 – Den aktuella kursen är avslutad före den 31 dec 2025. 

Notera att inga funktionärs- eller statistikutbildningar kan beviljas medel inom detta område. 

Kontakta Rikard Aspgren om ni vill bolla idéer eller har övriga frågor om detta stöd.  

rikard.aspegren@basket.se, tfn: 08-699 64 16 

 

 

https://www.basket.se/aktiva/tranare/basketutvecklarna/
mailto:utbildning@basket.se
mailto:rikard.aspegren@basket.se
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GUIDE: ATT SKRIVA EN PROJEKTANSÖKAN 
 

Här kommer en guide hur du eller din förening kan strukturera projektansökan på ett effektivt sätt.  
Bolla gärna projektidén med styrelse eller anställda, coacher och aktiva i föreningen.  
 
Här är några steg du kan följa: 

 
1. Definiera din projektidé: Först och främst behöver du ha en tydlig idé om vad  

ditt projekt handlar om. Fundera på vad du vill uppnå, vem din målgrupp är och vilka resurser du behöver för 
att genomföra projektet. 
 

2. Skriv en sammanfattning: Börja med att skriva en kort sammanfattning av ditt  
projekt som inkluderar syfte, mål, målgrupp och tidsplan. Detta ger en överblick över  

               vad du vill åstadkomma. 
 

3. Beskriv syftet med projektet: I detta avsnitt bör du förklara varför ditt projekt är viktigt  
och hur det bidrar till Svenska Basketbollförbundets basketspecifika mål. Beskriv också vilka specifika problem  
eller utmaningar som projektet syftar till att lösa i er förening.  

 
4. Beskriv målen: Här bör du beskriva vilka specifika mål du har för projektet. Det kan inkludera  

antalet personer som du vill nå, specifika resultat som du vill uppnå eller andra mätbara mål. 
 

5. Målgrupp: I detta avsnitt bör du beskriva vilka som är din målgrupp. Detta inkluderar ålder, kön, geografisk 
plats och andra relevanta faktorer som kan påverka projektet. 

 
6. Metod: Här bör du beskriva vilken metod du kommer att använda för att uppnå dina mål.  

              Det kan inkludera aktiviteter, utbildning, evenemang eller andra metoder som är relevanta för ditt projekt. 
 

7. Tidsplan: Det är viktigt att ha en realistisk tidsplan för ditt projekt. Beskriv när du planerar  
att starta och avsluta projektet samt vilka aktiviteter som ska genomföras under olika tidpunkter. 

 
8. Budget: I detta avsnitt bör du beskriva din budget för projektet. Detta inkluderar kostnader  
        för resurser, material, personal, marknadsföring och andra utgifter som är relevanta för ditt projekt. 

 
 

Genom att följa denna enkla guide kan du skapa en övertygande och välskriven  
projektansökan till Svenska Basketbollförbundet. Glöm inte att granska och redigera 
 din ansökan noggrant, samt läsa vår handbok för att säkerställa att du får med alla delar och har en röd tråd 
genom ansökan. 
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IDROTTONLINE – SKAPA ANSÖKAN 
GUIDE 

1. 

 

 

 
 
 
2. 
 
 

  
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. 
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PROJEKTFORMALIA OCH GRUNDKRITERIER - ANSÖKAN VIA SBBF 
 
Vilka föreningar kan ta del av Projektstöd IF B&U via Svenska Basketbollförbundet? 

Basketförening som: 

• Är en medlemsförening hos Svenska Basketbollförbundet 
• Innehar ett Plus- eller Bankgiro konto. Inga medel kan betalas ut till andra konton. 
• Bedriver eller har för avsikt att bedriva barn- och/eller ungdomsbasket 

(7–25 år). Detta kontrolleras av mot föreningens: 
1) LOK-stödsansökan*, 2) licensierade ungdomsspelare och 3) registrerade Easy 
Basket spelare*. 

• Har skapat en integration mellan Idrottonline och Profixio. Basketbollsportens nya 
tävlingsadministrationsverktyg. 

• Inte har skulder till SBBF eller dess BDF. 
• Inte har återrapporter kvar från tidigare Projektstöds-satsningar. 

 

*Undantag för nya föreningar 
 
 
Grundkriterier:  
 

• Projektansökan skall avse en basket eller 3x3 specifik satsning som ligger framåt i tiden 

• Projektmedel kan endast beviljas för nya och framtida projekt. Ansökan kan ej göras för insatser bakåt i 
tiden eller ett projekt som föreningen tidigare fått beviljat Projektmedel IF medel för. Grundtanken med 
projekt är att det ska etableras in i befintlig verksamhet.  
 

• Ansökan kan ej göras för insatser där man erhållit ersättning för samma kostnad från annat håll. För 
satsningen som helhet kan medel erhållas från olika aktörer, men dubbelfinansiering får inte förekomma 
för att inte föreningen skall bli återbetalningsskyldig. 
 

• Lägerverksamhet: grundprincipen är att läger på föreningsnivå inte kan bekostas av Projektstöd IF. 
Riksidrottsförbundet ser att läger ofta är återkommande aktivitet som är att betrakta som ordinarie 
verksamhet. Läger kan vara utvecklande för de barn och ungdomar som deltar på lägret, men leder 
generellt inte till utveckling av föreningarnas verksamhet. 
 

• Material: grundprincipen är att projektmedel till material inte kan beviljas (inköp av material på grund av 
att tidigare material är uttjänt, slitet eller har hög ålder osv.).  

•  
Material för att testa nya tränings- eller tävlingsformer (i linje med ny syn på träning/tävling och 
idrottsrörelsen strategi 2025) kan beviljas. 
 

• Budget, projektplan, syfte och mål med en tydlig röd tråd för projektet skall redovisas i ansökan och 
redovisning (läs gärna vår guide med tips hur du skriver en bra projektansökan – Guide till 
Projektansökan 
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TIDSRAMAR 

• Projektperioden sträcker sig fram till och med 31 december 2025. Detta datum 
behöver projektet vara avslutat. 

• Ansökningsperioden kommer vara öppen fram till 31 oktober 2024 och vi tar emot 
ansökningar löpande. Behandlingstiden kan variera beroende på belastning på 
kansliet. 

• Nytt för i år är att föreningen ska inom en månad efter projektets slutdatum inkomma 
med en återrapport av genomfört projekt. Detta innebär att samtliga beviljade projekt 
ska vara återrapporterade av föreningen senast 31 januari 2026. Föreningar som inte 
redovisat erhållet stöd inom en månad efter projektets slutdatum får ej beviljas nya 
medel. Föreningar som inte har redovisat erhållet stöd inom två månader efter 
projektets slutdatum ska återbetala erhållet stöd. 

 
Ej redovisat/återrapporterat projekt kommer att likställas med att projektet inte har 
genomförts. Detta kan i sin tur innebära att pengar inte betalas ut för projekt, trots att 
projektet har godkänts vid ansökningstillfället. I de ärenden där pengar redan har betalats ut, 
kan det innebära att föreningen blir återbetalningsskyldig. 

Endast ansökningar för aktiviteter som ligger framåt i tiden kan beviljas medel. 
Alltså kan inga retroaktiva ansökningar göras för redan genomförda aktiviteter eller projekt. 

 
 

Vem i en förening kan skicka in ansökan om Projektstöd IF B&U? 
Det är fyra IdrottOnline-roller som har behörighet att ansöka om Projektstöd IF. 
 
- Ordförande 
- Kassör 
- Idrottsmedel firmatecknare 
- IUP Föreningsadministratör 
- Klubbadministratör 

 
Inställningar för behörighet görs på föreningens IdrottOnline sida av huvudadministratören.
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HUR GÖR VI FÖR ATT ANSÖKA OM PROJEKTMEDEL?* 

Läs gärna vår Guide till projektansökan. Samt handboken innan ni skickar in er ansökan. 

För att ansöka om Projektstöd IF via SBBF, gör så här: 
 

Steg 1 Logga in på er förenings IdrottOnline-sida 

Steg 2 Välj ”Idrottsmedel” i blå menyraden högst upp i fönstret 

Steg 3 Välj ”Idrottsmedel” i menyraden till vänster 

Steg 4 Välj antingen Trygga och Hållbara Utvecklingsmiljöer eller Inkludering av 

underrepresenterade grupper i tredje rullistan 

Steg 5 Klicka på blå knappen ”Nästa” 

Steg 6 Fyll i formuläret genom att besvara de frågor som ställs. 

Steg 7 Välj ”Skicka In” 
 
 

När ni genomfört ovan steg kommer ett ärende ha skapats och denna finner ni listad bland era 
ansökningar/ärenden. 

*Gäller ej projektstöd för utbildning eller resestöd. 

 

Vad händer när ansökan har skickats in? 

Nedan följer gången för ett vanligt förekommande ärende (när en ansökan godkänns): 

1. Basketförening skickar in en ansökan om projektstöd i IdrottOnline genom att fylla i ett 
frågeformulär under fliken Idrottsmedel. 

2. Handläggare på SBBF behandlar ansökan så snart som möjligt genom att stämma av 
ansökan och projektet i en beslutsgrupp på kansliet. Kontroll sker om föreningen uppfyller de 
kriterier som lyfts i denna handbok. Handläggningstiden kan variera beroende på 
arbetsbelastning på kansliet/period på året. 

3. Behandlingen av ärendet kan innebära att SBBF begär in kompletteringar och/eller 
förtydliganden av delar som kräver det av olika skäl. 

4. SBBF godkänner ärendet och ändrar status på detta till ”Godkänd för utbetalning”. 

5. Ett mejl går till den person som skickat in ansökan om att medel har beviljats. I mejlet 
framgår det hur mycket medel som beviljats och när det kommer att betalas ut. 

6. Förening genomför projektet enligt den ansökan som skickats in. 

7. Efter genomförande skickar förening in en återrapport på hur projektet har gått. Detta 
sker genom att svara på en rad frågor i ett formulär som ligger i IdrottOnline. 

8. SBBF går igenom rapporten och följer upp att projektet genomförts enligt ansökan. Om allt 
i rapporten stämmer så kan denna godkännas. 

9. Efter godkännande sker utbetalning. Det tar 3–4 arbetsdagar innan pengarna kommer in på 
angivet konto.

https://www.basket.se/wp-content/uploads/2023/09/Guide-till-Projektansokan-IF.pdf
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ÅTERRAPPORTERING 
 
Hur gör vi för att återrapportera? * 

För att återrapportera, gör så här: 

Steg 1 Logga in på er förenings IdrottOnline-sida 

Steg 2 Välj ”Idrottsmedel” i blå menyraden högst upp i fönstret 

Steg 3 Välj ”Ansökningar” i menyraden till vänster 

Steg 4 Leta fram och klicka på det ärende som ni önskar återrapportera från 

Steg 5 Ett litet fönster öppnas upp och där scrollar ni ner till ”Återrapporter” 

Steg 6 Klicka på texten med blå färg 

Steg 7 Fyll i formuläret genom att noggrant besvara de frågor som ställs. 

Steg 8 Välj ”Skicka In” 

 

*Gäller ej projektstöd för utbildning 
 
 

Finns det något som är bra att tänka på? 

Det finns fyra saker vi vill lyfta som viktigt att tänka på: 

 
• Redovisning av erhållet stöd är ett måste. Och detta görs genom Återrapporten i IdrottOnline. 

Ett projekt kan vid behandling av ansökan godkännas av oss, detta garanterar dock inte 
utbetalning av pengar. 

 
• Vi har en pott för respektive år (2024 och 2025) att fördela så rättvist och schysst som 

möjligt till samtliga våra föreningar. 

• Båda åren ska 2 840 000 kr (+ 180 000 för Projektstöd IF 65+ fördelas till olika satsningar i föreningar. 

• Potten tar förr eller senare slut. Tänk därför på att skicka in er ansökan så snart som möjligt 
för att öka era chanser. Vi kan inte garantera att pengarna räcker till ert projekt. 

• Projektstöd IF är inte ett verksamhetsstöd. Det betyder att alla ansökningar för verksamhet 
som är återkommande och som räknas som ordinarie verksamhet kommer att avslås. SBBF 
har fått specifika förtydliganden om att inte bevilja medel för att täcka kostnader för läger, 
material och individuella avgifter. Dessa projektstödsmedel är ämnade för avgränsade och 
tidsbestämda projekt. 

 
• Notera att sådant som man tidigare (2019) kunde söka stöd för, inte längre beviljas. 

Exempel på sådant som inte längre beviljas stöd för är Easy Basket 
sammandrag/arrangemang, basket i skola, långa resor för Easy Basket-sammandrag med 
flera 
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 FAQ - VANLIGA FRÅGOR 

 

Nedan följer tre av de vanligaste frågor som vi brukar få kopplat till ansökan av 
idrottsmedel: 

 
När får vi pengarna? 
Pengarna betalas vanligtvis ut efter genomförd och återrapporterad satsning. 

Vid vissa ärenden bedömer vi på SBBF att ett förskott kan vara lämpligt. Och betalar därför ut 
en delsumma vid godkännandet av satsningen och en slutsumma efter genomförandet. 
 
SBBF behöver godkänna återrapporten som en del av uppföljningen av projektet. Efter 
godkänd återrapport tar det 3–4 arbetsdagar innan pengarna syns på föreningens konto. 

Det går att få ut delar av medel tidigare än så. Ange önskemål om detta i ansökan. 
 
 

Jag kan inte skicka in ansökan, varför? 
Kontrollera om du har rätt behörighet i din förening. Endast personer med behörigheterna  
Ordförande, Kassör, Idrottsmedel firmatecknare eller IUP Föreningsadministratör kan skicka in ansökan.  
Har du inte rätt behörighet behöver en administratör i föreningen ge dig den behörigheten. 

 
 

Varför måste jag återrapportera? 
Projektstöd IF har redovisningskrav. Återrapporten ger grund för oss att säkerställa att  
pengarna går till det som är tänkt. Dessutom använder vi återrapporterna för att lära oss mer 
om er föreningar, om olika satsningars framgångsfaktorer med mera 

 
 
Vad är skillnaden på ett projekt och befintlig verksamhet? 
Projekt är tillfälliga insatser som syftar till att uppnå ett specifikt mål inom en begränsad tidsperiod och budget. 
Befintlig verksamhet däremot är en kontinuerlig process som syftar till att upprätthålla och stödja 
organisationens dagliga aktiviteter. 

När projektet är avslutat och resultatet har uppnåtts, kan det implementeras i befintlig verksamhet, såsom i 
tränings- och matchverksamheten. Genom att implementera resultatet från projektet kan organisationen uppnå 
ökad prestation, effektivitet i föreningen och hos medlemmarna. Projektet kan också bidra till att skapa en kultur 
av inkludering och hållbarhet inom basketföreningen samt nå nya samhällsgrupper. 

Varför ska vår förening starta ett projekt, vad vinner föreningen på det? 
Det är positivt för en förening att starta ett projekt eftersom det kan bidra till utveckling av verksamheten, 
möjlighet till finansiering, ökad synlighet och medlemsengagemang. Projektet kan också leda till lärande och 
utveckling av nya färdigheter samt stärka samarbeten och kommunikation inom och utanför föreningen. 
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KONTAKTUPPGIFTER 
Har du frågor som handboken inte ger svar på? Eller vill du kanske testa en idé eller tanke för 
ett projekt för er förening? Kontakta gärna oss för vidare diskussion! 

 
 
 

Torbjörn Lyrström, förbundskoordinator – torbjorn.lyrstrom@basket.se /08-699 63 10 

Isa Ponturo, kontaktperson Projektstöd IF– isa.ponturo@basket.se /076-769 70 62 

Dennis Wiedermann, utbildningskoordinator – dennis.wiedermann@basket.se /08-699 63 00 

 

Det går också bra att kontakta ert RF-SISU distrikt. Hitta ditt DF HÄR. 

mailto:torbjorn.lyrstrom@basket.se
mailto:isa.ponturo@basket.se
mailto:dennis.wiedermann@basket.se
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PROJEKTMEDEL ATT SÖKA VIA RF- SISU  DISTRIKTEN 
 
RF-SISU distrikten (DF) har också projektstöd att fördela till olika satsningar inom samma 
områden som oss på SBBF. Notera att dessa skiljer sig en del från SBBF:s stöd. För mer 
information, ta kontakt med ert Distriktsförbund. 
 
Projektstöd IF 
Projektstöd för projekt som inte är basketspecifika.  
 

Anläggningsstöd 

Utöver ovan Projektstöd IF finns det även riktade medel såsom Anläggningsstöd. Även 
dessa medel är det ert RF-SISU distrikt som hanterar ansökningar för. 

Anläggningsstöd är uppdelat i sex (6) prioriterade områden 
 

• Projekt som avser aktivitetsytor (ytor där själva idrotten utövas 

• Tillgänglighetsanpassning och utrustning för Parasport 

• Nytänkande och innovativa lösningar för idrottsmiljöer 

• Multifunktionella ytor och där flera idrotter kan verka 

• Projekt med tydligt fokus på jämställdhet och jämlikhet 

• Möjlighet till nyttjande året runt eller en längre period av året 

Ni kan läsa mer om detta via denna länk. 

I varje RF-SISU Distrikt finns det kontaktpersoner för dessa stöd och som kan svara på 
frågor. Hitta ditt RF-SISU Distrikt HÄR. 
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