GAMECARD

PRE- Datum: Motstandare:

MIN/VAR COACHING Hur ska jag/vi tdnka och agera under matchen?
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ROLLFORDELNING/SAMARBETE Hur ska vi ledare samarbeta under matchen?

FOKUSOMRAD EN/ MAL Basketfardigheter, taktiskt [forsvar/anfall], fysiskt, socialt, mentalt
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SPELARFOKUS BasketFardigheter, taktiskt, Fysiskt, socialt, mentalt
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ANTECKNINGAR Férutsattningar infér matchen.



GAMECARD

LINE-UPS Startfemma, byten, etc.

5. 5. 5. 5

7

# lllllllllllll



D

C

D

C

)

C

D

C

)

C




GAMECARD

POST-

MIN/ VAR COACHING Hur var min/var coaching under matchen?
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VAD GJORDE VI BRA? Vad fungerade bra for laget och varfér Fungerade det bra?
VAD KAN VI FORBATTRA? Vad Fungerade mindre bra?



