
 

 
 
Passivt spel 
Bestämmelsen om passivt spel införs från och med säsongen 25/26 i U13-14. Syftet 
med bestämmelsen är att uppmuntra ett aktivare spel samt minimera maskningar i 
matchens slutskede. Det här dokumentet är till för att tydliggöra hur bestämmelsen om 
passivt spel ska implementeras på matcherna.  
 
 
Definition 

- Ett lag som påbörjar ett anfall skall få minst 30 sekunder på sig att komma till ett 
avslut.  

- Skjuter ett lag ett skott och samma lag tar returen efter att bollen har berört 
ringen har laget minst 20 sekunder på sig att komma till ett nytt avslut. Tar bollen 
inte i ringen får samma lag inte nya 20 sekunder på sig att komma till ett nytt 
avslut.  

- Får ett lag ett inkast på sin främre planhalva till följd av en foul eller överträdelse 
(ej inkast) av motståndarna har de minst 20 sekunder på sig att komma till ett 
avslut. Samma sak gäller med 2:00 eller mindre kvar av matchen och det lag som 
är berättigat till inkastet på den bakre planhalvan, fått sin time out beviljad, väljer 
att ”lyfta” bollen för ett inkast på den främre planhalvan.  

- Vid ett inkast på bakre planhalvan till följd av en foul eller överträdelse (ej inkast) 
får ett lag 30 sekunder på sig att komma till ett avslut.  

 
 
Tillvägagångssätt 
Bedömer domarna att ett lag utövar passivt spel ska de dela ut en passivitetsvarning. 
Får ett lag en passivitetsvarning måste de komma till ett avslut inom 10 sekunder. 
Domarna delar ut en passivitetsvarning genom att ropa ut ”10” och samtidigt sträcka 
upp båda armarna och visa 10 fingrar. Kommer anfallande lag inte till avslut efter 5 
sekunder ropar domarna ut ”5” och samtidigt sträcker upp en arm och visar 5 fingrar. 
Kommer inte anfallande lag till avslut inom de sista 5 sekunderna blåser domarna av för 
överträdelse av passivitetsregeln med samma teckengivning som för en överträdelse av 
skottklockan.   
 
 
Indikation på maskning 
 

1. Anfallande lag avancerar inte bollen från bakre till främre planhalvan.  
2. Anfallande lag på främre planhalvan går inte på avslut mot korgen trots att 

bollförande spelare har fri väg mot korgen.   
 



I slutet på en jämn match kan det lag som leder börja ”spela på klockan” eller ”maska”. I 
det skedet av matchen kan det vara ett bättre alternativ jämfört med att ta ett 
målskottförsök som missas där motståndarna kan gå till en snabb motattack. Att maska 
med avsikt i slutet på en match är en självklar taktik på alla nivåer där deltagarna har det 
taktiska kunnandet för det. Inom ramen för bestämmelsen om passivt spel ges ett visst 
tidsutrymme för detta. 
 
Indikation på passivitet 
 

1. Spelare i anfallande lag hamnar pga ett duktigt försvar i situationer där de 
förbrukat sin dribbling och letar passning till medspelare. 

2. Anfallande lag lyckas pga ett duktigt försvar inte skapa ett övertag varken genom 
dribbling eller passning. 

 
Utgångspunkten kring passivitet är att alla lag vill gå på anfall och göra poäng förutom 
möjligen i slutet på matcher (maskning). Hur ”passivt” ett lag blir beror då på 
motståndarnas kompetens i försvaret och anfallande lags förmåga att möta det 
försvaret. Ju större skillnad i kompetens mellan lagen, desto större risk för passivitet för 
det anfallande laget. 
 
 
Tolkningar 
 

1. Med 50 sekunder kvar av matchen vid ställningen 47-45 till lag A får A1 kontroll 
över bollen. Med 40 sekunder kvar av matchen bedömer domarna att lag A utövar 
passivt spel/maskar. Domarna kan inte ge en passivitetsvarning förrän minst 20 
sekunder av anfallet har passerat.  
 

2. Med 50 sekunder kvar av matchen vid ställningen 47-45 till lag A får A1 kontroll 
över bollen. Med 30 sekunder kvar av matchen bedömer domarna att lag A utövar 
passivt spel/maskar. Domarna ger lag A en passivitetsvarning genom att ropa ut 
”10”. 

 
3. 25 sekunder in i ett anfall bedömer domarna att lag A är passiva. Domarna ger lag 

A en passivitetsvarning genom att ropa ut ”10”.  
 

4. Domarna bedömer att lag A utövar passivt spel. Domarna ger lag A en 
passivitetsvarning genom att ropa ut ”10”. Inom dessa 10 sekunder skjuter lag A 
ett skott som tar i ringen varefter de tar en offensiv retur. I och med detta gäller 
inte längre den föregående passivitetsvarningen.  

 
5. Domarna bedömer att lag A utövar passivt spel. Domarna ger lag A en 

passivitetsvarning genom att ropa ut ”10”. Inom dessa 10 sekunder skjuter lag A 
ett skott som inte tar i ringen varefter de tar en offensiv retur. Passivitetsvarningen 
gäller fortfarande efter den offensiva returen.  

 



6. Domarna bedömer att lag A utövar passivt spel. Domarna ger lag A en 
passivitetsvarning genom att ropa ut ”10”. Inom dessa 10 sekunder begår lag B en 
defensiv foul/spark. I och med detta gäller inte längre den föregående 
passivitetsvarningen. Har foulen/överträdelsen skett på lag A:s främre planhalva 
har de minst 20 sekunder på sig att komma till ett avslut. Har 
foulen/överträdelsen skett på lag A:s bakre planhalva har de minst 30 sekunder 
på sig att komma till ett avslut. 
 

7. Med 1:51 sekunder kvar av matchen gör lag A ett spelmål. Lag B tar en time out 
och väljer att ”lyfta” bollen för ett inkast vid en av inkastmarkeringarna på den 
främre planhalvan. Lag B har minst 20 sekunder på sig att komma till ett avslut.  
 

8. Domarna bedömer att lag A utövar passivt spel. Domarna ger lag A en 
passivitetsvarning genom att ropa ut ”10”. Kommer lag A inte till ett avslut inom 
de efterföljande 5 sekunderna ska domarna ropar ut ”5”. Går det ytterligare 5 
sekunder och lag A inte kommer till ett avslut blåser domarna av för passivitet 
mot lag A och matchen fortsätter med inkast för lag B närmast platsen där 
överträdelsen skedde. 
 

Vid frågor och tydliggöranden, hör gärna av er till: 
 
Poria Goniband  
Domarutvecklare SBBF 
poria.goniband@basket.se 
Tel: 0736 207 708 
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